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Gestão multidisciplinar
de casos complexbs

O tratamento de casos complexos, para ser
eficaz, tem de envolver uma equipa multidis-
ciplinar qualificada. A equipa, baseando-se na
história clínica do doenËe, registos de diagnós-
tico (sendo os básicos a ortopantomografia,
'bite-wings', fotografias intra e extra-orais e
modelos de estudo) e exame clínico, chega ao
diagnóstico e plano de tratamento. Nos casos

mais complexos, cabe-nos fazer uma pesquisa
bibliográfica extensa, de forma a exercer uma
medicina dentária de qualidade, baseada em
evidências científicas. Após a apresentação do
plano de tratamento e sua aceitação por parte
do doente, este é seguido pelas diferentes es-
pecialidades. o presente artigo refere-se a dois
casos clínicos distintos. o
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